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Vision

Vi vill erbjuda vara juniormedlemmar méjlighet att utveckla sitt golfspel utifran deras egna
onskemal och behov. Vi vill att golfklubben &r en miljo dar vara juniormedlemmar vill
spendera sd mycket tid som majligt.

Vardegrund

Jamlikhet - Gemenskap -Upplevelse - Hallbarhet/L&ngsiktighet

Tillvdgagadngssatt

1.
2.
3.

4.

Nuliagesanalys
Jobba med nyckeltalen och satt malsattningar
Skapa handlingsplan

Arlig avstimning av nyckeltalen, uppdatera plan.

Viktiga erfarenheter fran Projekt X (Studie SGF genomférde pad 8 golfklubbar som ville
jobba med sin juniorverksamhet)

Sampratade inom organisationen Styrelse, Klubbchef, personal, Tranare och JK.

Organisationen fortbildade i det vi vill bli bra pa.

Nuldagesanalys viktigt for att

1.

Veta resultatet for verksamheten i sd "rena" tal som mojligt sd att det finns mindre
utrymme for att misstolka resultatet.

Att fler ska kunna ta till sig hur laget ar - det racker inte med att de mest insatta
forstdr. Nuldaget behdver kunna laggas fram i styrelserummet och pd drsmotet pa ett
satt sd att deltagarna forstar.

Dra korrekta slutsatser om de aktiviteter som gors verkligen leder till en positiv
utveckling - det racker inte med att tro.

Halla fast vid en riktning Gver tid - det &r Iatt hant att en ny styrelse eller
juniorkommitte helt &ndrar inriktningen pa verksamheten. Den nya gruppen manniskor
behdver "arva" talen fran forra dret.



1.2 Junior 0-213r Nuldge (statistik tagen fran skiftet 31 oktober)

1. Totala antal juniorer som finns i klubben.

2020 Albatross har 251 juniorer av totalt 2158 medlemmar, 11,63% juniorer.
2021 Albatross har 302 juniorer av totalt 2204 medlemmar, 13,70% juniorer.
2022 Albatross har 267 juniorer av totalt 2158 medlemmar, 12,37% juniorer.
2023 Albatross har 218 juniorer av totalt 2115 medlemmar, 10,31% juniorer.
2024 Albatross har 275 juniorer av totalt 2080 medlemmar, 13,22% juniorer.

2025 Albatross har 327 juniorer av totalt 2217 medlemmar, 14,75 % juniorer.

2-3. Antalet juniorer som klubben har fordelat pa respektive fodelsear
och hur det ar fordelat mellan pojkar och flickor.

| 2020 | Alder | Antal | Pojkar | Flickor
21 14 11 3
20 19 16 3
19 24 23 1
18 17 15 2
17 26 24 2
16 25 21 4
15 27 21 6
14 15 14 1
13 15 10 5
12 10 8 2
11 15 7 8
10 10 8 2
9 5 2 3
8 14 12 2
7 10 7 3
6 5 4 1
Totalt | 251 | 203 48




2021 | Alder | Antal | Pojkar | Flickor
21 25 23 2
20 33 31 2
19 22 20 2
18 35 31 4
17 28 24 4
16 23 20 3
15 22 21 1
14 20 16 4
13 18 16 2
12 18 11 7
11 11 8 3
10 6 4 2
9 14 11 3
8 12 10 2
7 9 7 2
6 5 2 3
5 1 1 0

Totalt 302 256 46
2022 | Alder | Antal | Pojkar | Flickor
21 31 29 2
20 20 19 1
19 35 32 3
18 32 29 3
17 23 21 2
16 21 20 1
15 25 23 2
14 18 16 2
13 27 20 7
12 12 10 2
11 12 8 4
10 5 3
9 1 0
8 0 1
7 1 0
Totalt 267 234 33




2023 | Alder | Antal | Pojkar | Flickor
21 17 16 1
20 32 30 2
19 25 24 1
18 15 13 2
17 34 33 1
16 21 19 2
15 16 14 2
14 25 20 5
13 9 7 2
12 12 11 1
11 7 4
10 2 1
9 2 1
8 1 0

Totalt | 218 193 25

2024 | Alder | Antal | Pojkar | Flickor
21 44 41 3
20 38 37 1
19 21 19 2
18 38 37 1
17 21 21 0
16 20 16 4
15 39 33 6
14 21 19 2
13 14 13 1
12 10 6 4
11 4 3 1
10 3 2 1
9 2 2 0

Totalt 275 249 26




2025 | Alder | Antal | Pojkar | Flickor
21 52 51 1
20 31 29 2
19 54 52 2
18 33 32 1
17 28 24 4
16 52 47 5
15 28 26 2
14 20 19 1
13 13 8 5
12 6 5 1
11 3 2 1
10 5 3 2
9 1 0 1
8 1 1 0

Totalt 327 299 28

Ligre | Ifas | Hogre
93 37 104
2022
Ligre | Ifas | Hogre
84 38 105
2023
Lagre | fas Hogre
112 45 111
2024
Lagre | Ifas | Hogre
131 56 140

2025

4., Den spelskicklighet (Hcp) som spelarna har i forhdllande till sin alder.




5. Antalet traningar/aktiviteter som klubben genomfor under ett kalenderar.

e 2022 287 sammankomster enligt laget.se

e 2023 240 sammankomster enligt_laget.se

e 2024 222 sammankomster enligt laget.se

e 2025 262 sammankomster enligt laget.se

6. Antal juniormedlemmarna som deltagit i en tavling pa Klubbniva.
e 2022 40st pa Albatross
e 2023 74st pé Albatross
e 2024 43st pd Albatross
e 2025 60st pa Albatross

7. Detta tal visar hur ménga spelare som har SGF rankingpodng.

o 2022 10st
o 2023 14st
o 2024 19st

o 2025 18st

8. I nulaget deltar detta antal junior i var traningsverksamhet, fordelat pé tre

grupper:
2022 95 juniorer
Golfkul Breddjunior Juniorlag
19 48 28



http://laget.se/
http://laget.se/
http://laget.se/
http://laget.se/

2023 73 juniorer

19 24 30

2024 69 juniorer

17 19 33

2025 74 juniorer

24 24 26

Alder och kénsfordelningen
2022

16

2023

15




2024

2025

9. Antal ledare som finns i verksamheten.

2022 7 vuxna och 4 ungdomar — Alla ledarutbildade.

Av dessa ar 2 kvinnor och 9 man.

De vuxna bildar JK. Inga vuxna ledare utdver dessa.

2023 7 vuxna och 5 ungdomar — Alla ledarutbildade.

Av dessa ar 3 kvinnor och 9 man.

De vuxna bildar JK. Inga vuxna ledare utdver dessa.

2024 7 vuxna och 9 ungdomar — Alla ledarutbildade.

Av dessa ar 5 kvinnor och 11 man.

De vuxna bildar JK. Inga vuxna ledare utdver dessa.

2025 7 vuxna och 8 ungdomar — Alla ledarutbildade.

Av dessa ar 5 kvinnor och 10 man.
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Kommentar av nulaget:

Albatross GK okar kraftigt antalet juniormedlemmar samtidigt som vi blir ndgot farre i
trdning. Att vi 6kar gruppen pojkar 15-21 &r verkar inte vara unikt utan ndgot som skett
pa flera hall i landet. Vi har endast 26 flickor som juniormedlemmar.

Vara juniorer har fatt en béattre spelstandard under aret. Vi har fler som deltagit och tagit
poang pa SGF golfranking.

Vi har samma vuxna ledare som vi haft senaste &ren. Ingen pafylining av foraldrar till barn
i breddjunior, golfkul.

Vi har farre sammankomster &n tidigare ar. Paverkas av antalet juniorer i tréning, men
kollar vi historiskt har vi inte langre JMI tavling, Ryder Cup mot seniorerna, Korthals KM.

Madl 2025-2027

* Utoka antalet juniorer i traning. Framférallt breddjunior

* Oka antalet spelade varv for alla véra juniorer.

* Behdlla aktiviteter fran -24, 6ka aktiviteter fér breddjunior.

* Oka antalet juniorer som varit med i en klubbtévling

* Tydliggbra vad Albatross vill med sin juniorverksamhet och goéra detta synligt
internt/externt.

* Arrangera JMI tavling

Handlingsplan
Hosten 2024 - Uppdatera Verksamhetsplan. Nuldge, mal, handlingsplan

Vinter 2025 Vi behdver fortsatta vara aktiva och hjalpa till med att satta ramar for de
olika tréningsgrupperna sa det blir tydligt for fordldrar vad de ska vélja for sina barn. Vad
ingdr, vilka rattigheter har jag, men aven skyldigheter.

Vinter 2025 Se 6ver befintliga aktiviteter, ta tillbaka och skapa aktiviteter som riktar sig
till barn pa olika nivaer.

Vinter 2025 - Se 6ver fordelning av ansvarsomrdden mellan idrottsansvarig, trénare,
anstallda och ideella.

Vinter 2025 Skapa tydlighet vid alla junioraktiviteter. Vem héller i aktivitet.

Varen 2025 - Riktade utskick till alla juniorer i Golfklubben med information om
tavlingstrappan mm.

Varen 2025 - Vid Foraldramote utbilda i hur man bokar starttider, anmaler till tévling mm
Varen 2025 Kick-off for alla juniorer i golfklubben

Varen 2025 Vi behover rekrytera fler vuxna ledare s3 att det finns ledare med barn pa
olika nivder. Just nu endast pa juniorlagsniva.

Varen 2025 Alternativt uppldagg for de som bara vill trana sommaren. Kortare

2025 - Bjuda in till provapdgolf for juniorer kopplade till vdra medlemmar

2025 - Se dver upplagg av (fredagstouren) och tavling tisdagar

Hosten 2025 Utvardera nyckeltalen och pabdrja loopen infér kommande ar.
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Juniorgolf 2025

Detta forvantas av dig nar du tranar i Breddjunior har pa Albatross Golfklubb:

- Klubben kommer vid 5 tillfallen sténga av rangen for bollplockning, d& ska du vara med och
plocka bollar vid minst 2 tillfallen.

Detta forvantas av dig nar du tranar i Juniorlaget har pa Albatross Golfklubb:

- Klubben kommer vid 5 tillféllen stanga av rangen for bollplockning, da ska du vara
med och plocka bollar vid minst 2 tillfallen.
- Vid uttagning férvantas spelaren representera Albatross Golfklubb vid JSM lag, J16 & J21.

Detta forvdntas av dig nar du trénar i Juniorlaget + har pd Albatross Golfklubb:

- Klubben kommer vid 5 tillfallen sténga av rangen for bollplockning, da ska du vara
med och plocka bollar vid minst 2 tillfallen.

- Att du hjalper till som ledare vid Golfkul. 2 spelare/traning

- Vid uttagning férvantas spelaren representera Albatross Golfklubb vid JSM lag, J16
& J21.

- Fora traningsdagbok SWGT

Forvantningar fran Spelaren pa Albatross GK
- Stéttar spelare med fria drivingrange bollar
- Subventionerar traningar och lager
- Fria lagklader for spelare i Juniorlaget +
- Ovriga i juniorverksamheten far kdpa klader till rabatterade priser.

- Stéttar spelare med ekonomisk tavlingsersattning Juniorlaget +

12



Ansvarsfordelning Juniorverksamheten

Idrottsansvarig
»  Bestdllning av timmar tranare
*  Inldmning LOK, kommunalt stéd
«  Tanka taktiskt med bidrag och stka externa
»  Avtal & L6n juniortranare
«  Budget
«  Arlig revidering av verksamhetsplan i samarbete med JK

Tranare
«  Planera och genomféra den praktiska golftraningen
«  Ansvara for gruppindelning i samband med traning/lager
«  Planera lager, boka starttider, boka hotell
- Kontakt for fragor gallande traningen, efteranmaélan
«  Rapportera Narvaro
«  Ansvarar JSM. Uttagning och eventuell hotellbokning/inspel
«  Ledarutbildning efter bestalining
*  Administrera Hemsidan
«  Junioravslutning host, bokning av starttider och lottning av tavling

Reception
«  Lagga upp traning, lager och eventuella tavlingar i GIT vid anmalan
«  Administration rangekort
« Avstamning av betalning traningsavgifter samt lager
«  Avbokning av starttider speltraning efter info fran JK
« Lottning av fredagstouren
« Kladhantering

«  Varva nya foraldrar till verksamheten

«  Fordela ut aktiviteter till féraldrar i JK och évriga foraldrar

«  Genomfor speltraningar Bredd & Juniorlag (avbokning tider, indelning starttid,
ledare pd plats)

« Arrangemang av sociala aktiviteter

«  Upplaggning av spelare och aktiviteter laget.se

«  Administrera laget.se 6vrigt

«  Uppstart med Foraldramoéte

«  Avslutning var & hostgrillning, priser, drspriser

«  Kalla till JK méte, deltagande JK méte

«  Genomfor Fredagstouren, lottning, resultat etc.

«  Utskick information aktiviteter

«  Ansvarar for J16 & J21 GGF, GBG Golf Cup

«  Arlig revidering av verksamhetsplan i samarbete med klubben
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Foraldrar

«  Speltraning i anslutning till tekniktraning. For att fa juniorerna att spela mer golf vill
vi att foraldrarna tar med barnen frén tekniktraning till banan for spel. For att
garantera att det finns plats kan det vara bra att boka en starttid., ta med gruppen
till banan

+  Stotta sa ditt barn spelar s8 mycket golf som majligt. Boka starttid med
juniorkompisar for spel utéver vara gemensamma traningstillfallen.

*  Anmala till tavlingar.

Tavlingstrappan

Individuella tavlingar

STEG 1 Fredagstouren Albatross GK Som ett forsta steg ar det lampligt att bérja sitt
tavlande pd sin hemmaklubb. P3 Albatross har vi Fredagstouren som anordnas av JK 5
tillfallen under sdasongen.

Tavlingen ar oppen for alla med Grontkort och spelas 6ver 9 hal.

STEG 2 Short game Tour
https://www.ggf.nu/for-juniorspelare/tavling/short-game-tour/

Tavlingen riktar sig till juniorer med Grontkort som ar nya i golfen och ar en lekfull och kul
tavling i 3 moment:

— Spela 9 hal pd korthdlsbana (hdlen max 100 m ldnga) — Putta 9 hal — SI3 9 nérspelsslag
till olika landningsomraden som ger poang/slag

Narspelstouren syftar dels till att engagera och uppmuntra narspelet och dels att skapa
tillfallen dar distriktets juniorer samlas under trevliga former. Genom ett tavlingsmoment
adderas ett mervarde i tillagg till den ordinarie narspels traningen. En larorik och rolig
variant dar man far tavla mot andra i regionen och se andra banor.

STEG 3 Goteborg Rookie Tour
https://www.gdf.nu/for-juniorspelare/tavling/rookie-tour/

Forsta individuella golftavlingen utanfor Albatross. Har spelar man poangbogey i
dldersklasser. Oppen for alla mellan 8 - 21 &r med handicap upp till 36. Forsta tre
omgangarna spelas over 9 hdl darefter 18 hal.
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STEG 4 Teen Cup
https://golf.se/for-spelaren/tavlingar/juniortavlingar/ovriga-tavlingar/teen-cup/

Teen Cup &r en av varldens storsta golftavlingar for juniorer. Resan borjar pa
hemmaklubben, har méter du dina klubbkompisar p& den niva du befinner dig. Teen Cup
borjar som en breddtavling pé klubbniva, dar alla upp till och med 16 3r kan delta.

Teen Cup genomfors for dig som 13—-16 ar Varje klass ar uppdelad i pojkar och flickor: 13
ar, 14 &r, 15 &r och 16 &r. Totalt atta klasser. Du maste ha handicap 36,0 eller lagre for
att kunna kvalificera sig till nasta kvalsteg.

STEG 5 SJT Svenska Juniortouren Div 3
https://qolf.se/for-spelaren/tavlingar/juniortavlingar/juniortouren/

Forsta steget pd SGF:s tavlingstrappa for pojkar och flickor mellan 13 och 21 &r som har
tavlingserfarenhet. Nar du kénner dig trygg med ditt tdvlande pa klubb och distrikt &r det
dags att ta steget upp i Svenska Juniortouren division 3. P& den héar nivan kommer du att
mota kompisar frédn dina grannklubbar och ni kommer att spela slaggolf scratch (utan
handicap). Division 3 spelas 6ver 18 hal, forutom omgang 3 och 4 som spelas 6ver 36 hal.
De tvd omgangarna ingdr i SGF Golf Ranking och ger ddrmed rankingpoéang.

Division 3 spelas pa cirka 16 platser runtom i Sverige under varje omgang. Om du placerar
dig topp 10 % pa resultatlistan flyttas du upp till division 2 ndstkommande omgang.

For att delta i division 3 behdver du forst betala en touravgift (drsavgift for att spela pa
Svenska Juniortouren). Avgiften betalas i Min Golf och ger dig mdjlighet att anmala dig till
tavlingarna pa Svenska Juniortouren. Avgiften galler for innevarande &r. Det tillkommer en
anmalningsavgift och anmalan sker i Min Golf.

STEG 6 Slaget om Goteborg
https://www.ggf.nu/for-juniorspelare/tavling/resultat-juniortavlingar-2021/

Tavlingen spelas 6ver fem omgangar som en minitour. Den &r 6ppen for alla i dldern 13 -
21 &r som har ett handicap mellan +8,0 - 18,0/20,0. Tavlingen spelas utan handicap.
Spelformen ar slagspel utan cut. Varje omgdng genererar meritpodng och totalsegrare for
touren utses.

Notera att man sjalv anmaler sig till dessa tavlingar i Min Golf
STEG 7 Svenska Juniortouren Div 2, 1 och Elit. JMI

https://qolf.se/for-spelaren/tavlingar/juniortavlingar/juniortouren/
https://www.jmi-sweden.se/

For dig mellan 13 — 21 ar med stor tavlingserfarenhet. Kvalificering till dessa baseras i
huvudsak pa SGF ranking.
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Lagtavlingar
STEG 1 Goteborgs Golf Cup
https://www.ggdf.nu/for-juniorspelare/tavling/ggc/

Lagtavling for juniorer med hcp 36 eller lagre.
GGF:s populara lagtavling (som vi kallar Golfens Gothia Cup) startade redan 2010 och har
genom aren lockat lag fran hela Sverige, men ocksa fran vara nordiska lander.

Lagen spelar spannande matcher 6ver 9 hdl (spelformen ar fyrboll med reducerad
spelhcp). Cupen inleds med en rolig invigning och matcherna i kval och finaler spelas pa 6
av vara fina banor.

Det ordnas en grill- och golfkvall p&d World of Golf tillsammans med kompisar, ledare,
fordldrar och syskon. Liseberg ger fina rabatter pd entré och dkpass. Finalerna spelas pa
gemensam bana med pampig prisutdelning som avslutning.

STEG 2 J16-SERIEN
https://www.gdf.nu/for-juniorspelare/tavling/junior-dm/

Lagtavling for dig som har hcp 36 eller lagre och ar med i juniorlaget
Tavlingen ar uppdelad pa 3 omgangar:

Omgang 1 spelas som Foursome. Laget bestar av 3 st par (6 spelare). Varje lag som
bestar av 2 spelare slar var annat slag till bollen ar i hdl. Laget bestammer fore vilken av
spelarna som slar ut pa jamna hdlnummer och vilken som slér ut pd ojamna
hdlnummer. De tvd bésta lagresultaten raknas till klubbens resultat for omgdngen.

Omgang 2 spelas som 4-boll, dven kallad bastboll. Lag som aven har bestar av 2 spelare,
dar det basta resultatet pd varje hal raknas. Dock skall bdda spelarnas resultat skrivas ner
pd scorekortet. De tvd béasta lagresultaten réknas till klubbens resultat for omgangen.

Omgang 3 spelas 5 singlar, dar de 4 basta singlarna raknas in for omgangen.

STEG 3 J21-SERIEN
https://www.agaf.nu/for-juniorspelare/tavling/junior-dm/

Lagtavling for dig som har hcp 36 eller lagre och dar med i juniorlaget
Tavlingen spelas likt lag-SM dock bara 6ver 2 dagar och 4 ronder (36+36 hal).

Rond 1 och 3 spelas som Foursome Rond 2 spelas som 4-boll* Rond 4 spelas singlar,
sammanlagt 6 singlar varav 1 singel for det minst representerade kdnet. Alla resultat
raknas.

Vinnare kommer att koras som JDM mastare i lag.
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STEG 4 JSM lag
https://www.gdf.nu/for-juniorspelare/tavling/jsm-klubblag/

Tavlingen avgors i fyra kvalomgangar med start i distrikt/region och final utomlands. Laget
bestar av max nio juniorer varav minst tva

representanter av vardera kon. Sju juniorer far spela i varje omgdng. Tavlingen spelas
som lagmatcher; mixad foursome, valfri foursome, flicksingel, pojksingel och valfri singel.

Tavlingsbidrag 2025 — Albatross GK

Albatross Golfklubb ger tavlingsbidrag till de spelare som valjer att representera klubben
pd nationella sdval som internationella tavlingar. Ersattningen syftar till att hjélpa till med
ersattning pa individuella tavlingar.
Spelarniva
For att erhdlla tévlingsbidraget ska spelare tavla pa féljande tourer:

e Svenska Junior Touren

Teen Cup (Region och Riksfinal)

Junior Masters Invitational (JMI)

Slaget om Goéteborg
Slaget om Skéne

Foljande spelare anstker om tavlingsbidrag 2025 pa Albatross GK

(Spelarens namn)
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https://www.ggf.nu/for-juniorspelare/tavling/jsm-klubblag/

Forvantningar fran Albatross Golfklubb pa spelare som ansoker om
tavlingsbidrag 2025
e Spelaren ska i alla sammanhang vara en god representant fér klubbens medlemmar
bade pa och utanfor Albatross Golfklubb.

e Spelaren atar sig att representera Albatross Golfklubb under ar 2025.

e Vid uttagning forvantas spelaren representera Albatross GK vid Nationella
Seriespelet och JSM Lag, J16 och J21.

e Spelaren férvantas spela Klubbmasterskapen.
e Spelaren skall deltaga i traningsgruppen Juniorlag Plus
e F0Olja de regler som ar uppsatta i dokumentet Juniorgolf

Forvantningar fran Spelaren pa Albatross GK
e Stottar spelaren med ekonomisk tavlingsersattning

o Stottar spelaren med fria drivingrange bollar

e Subventionerar traningar och lager

Bryter spelaren grovt eller vid upprepade tillféllen pd ndgon av punkterna ovan har
klubben ratt att riva kontraktet och spelare med ratt till ersattning for individuellt spel
kan bli med den eller bli &terbetalningsskyldig uttagen erséattning. Lakarintyg kan
krdvas vid franvaro pa lagtévlingar efter uttagning. Sarskilda skal for frénvaro kan
exempelvis vara annan tavling som gynnar spelarens utveckling, detta ska i sddana fall
féras i dialog med idrottsansvarig.

Tavlingsbidrag

For att ta del av tavlingsbidrag behdver spelaren uppfylla férvantningarna ovan. Spelare
som representerar Albatross Golfklubb pd tavling har ratt till ersattning enligt nedan.
Ersattning betalas ut genom uppvisning av originalkvitton. Spelare kan maximalt plocka ut
bidrag upp till 4000 kr/ar.

Foljande galler:

Stodet galler for startavgift max 600 kr/tavling. Utbetalning sker endast om originalkvitto
ldmnas in.

For att ta del av ersattningen ska ifyllda ersattningsblanketter tillsammans med kvitton
vara paskrivna och lamnade till Idrottsansvarig senast 31/10—25. Vid kvitton som lamnas
in efter detta datum betalas ingen ersattning ut. Det ar upp till spelaren att lamna in
dokument inom detta datum. Ersattningen betalas ut I6pande efter 31/10-25.
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Ansokan

Namn:

Personnummer:

Jag vill ansoka om tavlingsbidrag:
Ja Nej

Jag har last vad jag forbinder mig till och vad jag kommer fa av klubben och
vad som foérvantas av mig som spelare:

Ja Nej
Goteborg 2025 Goteborg 2025
Namnteckning spelare Namnteckning Idrottsansvarig

Namnteckning mdlsman (endast om spelare en fyllt 18 ar)
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Golfforalder pa Albatross GK

Har ar en guide fér dig som har barn som ar med eller ar intresserad av att vara med i
juniorverksamheten pa Albatross GK.

Golfkul 5-8 ar

P& Albatross ar syftet med Golfkul att barnen pa ett roligt satt ska fa testa pa golf. Barnen
kommer tillsammans med andra barn i samma alder att trana golf pa ett lekfullt och
larande

satt tillsammans med utbildade ledare. Vi har alltid en ansvarig tranare pa plats.

Foraldrars ansvar Du som foralder forvantas vara med vid sidan av traningen for

att stétta ledarna. For att barnen ska tycka golf ar kul hjdlper det om du tar med ditt barn
och deras golfkompisar ut pd golfbanan sa det fér prova pa hur det ar att spela golf. Du
kan gora detta i anslutning till tréaningen. Vi anvander utbildningsmaterialet golfaventyret
som innehdller 6vningar och utmaningar pa olika nivder. Du kan gora dessa med ditt barn
sa de far

testa pd hur kul det ar med golf. Nar man klarat av alla utmaningarna i Golfaventyret s3 ar
man redo for Grontkort.

Las om att vara vardnadshavare till golfande junior https://golf.se/vardnadshavare

Golfkul+ 9-113r

Golfkul+ har samma syfte som Golfkul, men riktar sig till de barn som ar ndgot éldre. Vi
vill ha en 13g troskel in i verksamheten for att fler ska f& méjlighet att prova pa Golf.

Det krdvs inga forkunskaper, inget medlemskap och utrustning finns att I1dna. Gruppen
riktar sig till juniorer som inte har Grontkort.

Vill man komma vidare mot Grontkort och bérja tévla s& passar traningsgruppen
Breddjunior battre.

Gront kort

Det Gronakortet visar att det finns viss golfkunskap och det innebar ocksd att du fér gd ut
och spela pa den stora banan.

Nar man tagit sitt Gronakort far man starta pa 54 i handicap och fa&r mojlighet att spela
ner sig.

Vi erbjuder tva olika séatt att ta det Gronakortet.
#1 Intensiv Grontkortkurs for barn mellan 11-18 &r.
https://www.albatrossgolfklubb.se/traenashop/kurser/nyboerjarkurs/
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#2 Genom att vara med i var juniortraning far juniorerna Idpande tréning pa bade teori
och praktik som behdvs for att klara av SGF:s krav.

Grdnakortet tar man genom att klara av SGF:s teori och uppspel. Teoridelen gor ni digitalt
med era barn. Uppspelet innebar att ert barn behover spela 9hdl pd samma antal slag som
ndgon som har hcp 54. Fréga i receptionen om ni vill veta hur manga slag det ar.

De behdver ga tillsammans med ndgon som redan har Grontkort. Om ni inte har det s3
har golfklubben faddrar som kan g& med.

Att spela till sig det Gronakortet kan ta flera &r. Om man vill pdskynda detta sd galler det
att fa till s3 mycket egentraning och spel som mojligt mellan vara anordnade
tréningstillfallen. For att komma igdng med Grénakortet pa egen hand -
https://borjaspela.golf.se/

Om ditt barn inte har ett golf-id sen tidigare sa skapar du det pd samma stélle. Nar du har
skapat ditt golf-id kan du logga in och p&bérja resan mot Grontkort.

Breddjunior 9—21 ar

Det naturliga steget efter Golfkul, men dven for dig som kommit en bit och vill spela och
trana golf. Du behdéver inte inneha Grontkort for att vara med som breddjunior.

Har far man tréning och samtidigt social stimulans av andra jamndriga kompisar. Du kan
vara breddjunior upp till att du ar 21 & gammal och du kommer bli indelad i grupp
tillsammans med jamnariga pa liknande niva.

Foraldrars ansvar Du som foralder forvantas vara med vid speltréning i anslutning till de
trénarledda passen, men dven pd onsdagar da alla breddjuniorer samlas och spelar. Din
uppgift ar inte att ge instruktion utan se till s3 att alla har ndgon att spela med och stétta
om ndgot hander under spelets gédng. Du behover inte spela golf for att hjalpa till med
detta.

Din uppgift ar inte att ge instruktion utan se till sd att alla har ndgon att spela med och
stétta om ndgot hander under spelets gang. Du behdver inte spela golf for att hjalpa till
med detta.

Detta behover goras for spel i anslutning till tranarledda pass:

e Starttid behdver bokas. Digitalt eller via receptionen.

e Du tar med juniorerna fran tranarledd aktiviteten till banan och delar in dem i grupper av
max 4 personer. (Bonus om ni far med scorekort som finns i klubbhuset)

» P3 onsdagar startar alla breddjuniorer 17:00 pd 19-27 eller Eaglekorten. Se till sd att
alla har ndgon att spela med och notera narvaro. Nar alla spelat 9 hdl ar ni klara.

Tavlingar

Precis som i fotboll dar man spelar match sd har golfen tavlingar. Tavlingarna i distriktet
blir som en del av var traningsverksamhet och spelarna far har mojlighet att méta sina
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krafter och utvecklas. Forsta tavlingssteget borjar du med sa fort du tagit ditt Grénakort.
Lds mer om tavlingstrappan har

Juniorlaget 13—21 &r

Detta riktar sig till de juniorer som kommit fram till att de vill satsa lite mer, dvs tréna och
tavla i Golf:

Vi har tva lag, J16 och J21.

J16 ar for de som ar 13-16 ar.

J21 &r for de som &r 16-21&r.

Som medlem i Juniorlagen vill vi att man deltar i tréning och tavling, bade individuellt och i
juniorlagen dar man representerar Albatross GK, samt att man stéller upp pa aktiviteter
for att hjdlpa klubben, tex ledare Golfkul.

Foraldrars ansvar For att juniorerna ska fortsatta utvecklas ar det viktigt att hjdlpa med
egen traning och spel mellan vara ordnade tréningar. Har kan det behoévas stéttning av
fordldrar med skjuts, men dven bokning av starttider. Tavlingarna i distriktet blir som en
del av vér traningsverksamhet och spelarna far har méjlighet att méta sina krafter och
utvecklas. Du som férdlder behdver hjdlpa dem med anmalan. Lds mer om tavlingstrappan
har

Juniorlaget Plus 15-21 &r

Denna grupp ar for juniorer 15-21 &r som vill tévla aktivt och trana extra mycket. Du
behdver vara anmald till Juniorlaget for att kunna vara med i Juniorlaget PLUS.

Du forvantas tavla pd Svenska Juniortouren och andra externa tavlingar. Spelar och tranar
regelbundet utdver de tranarledda aktiviteterna. Prioriterar din golf. Du forvantas stélla
upp pa aktiviteter for att hjalpa klubben, tex ledare Golfkul.

Har finns det ett maxantal och intag sker efter visad ambition genom spel, tavling och
egen trdaning. Om en spelarens ambition andras erbjuds vdra andra traningsgrupper.
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Fritt spel for Juniorer

Reglerna innebar foljande:

Juniorutbyte - Heldr

Maj - April

Fr om maj 2024 galler fritt spel endast vid 2 tillfallen per klubb.
Spel ska foregas av forfrdgan och bekraftelse fran klubben.

Vid besoket pd klubben ska man ankomstregistrera sig.

Greenfee som €j reglerats sdhar (eller om méjligheten till fritt spel missbrukats pd annat
satt) ses som en skuld till klubben och kommer att faktureras.

Alla juniorer upp till och med 21 3r, med officiellt handicap 36 eller lagre och med ett fullt
betalande medlemskap i ndgon av de klubbar i distriktet som ingdr i 6verenskommelsen
har fritt spel hos varandra.

Samma regler galler pd alla klubbar som ar med i 6verenskommelsen.

Samarbetet ar tdnkt som en méjlighet att halsa pa och se andra klubbar — och inte att ses
som en obegransad rattighet. Klubben du besdker har ratt att begransa fritt spel for
gastande juniorer. I dvrigt galler tidsbokning enligt respektive golfklubbs egna regler for
greenfee spel. Alltid anmala sig i gastande klubbs reception for registrering som ordinarie
greenfee gast. Fritt spel galler ej som greenfeeavgift vid klubb-, distrikts- och rikstavlingar.
Med fullt betalande medlemmar avses medlemmar, som efter erlagd arsavgift, far spela
obegransat pa sin hemmaklubb utan ndgon extra betalning eller annan begransning.
Ovriga associerade klubbar med egen bana, efter ett junior- och elitmotesbeslut kan
anslutas till junior fritt spel samarbetet under férutsattning att de staller sin anlaggning till
forfogande pd samma satt som 6vriga klubbar.

2 ggr fritt spel for juniorer frén klubbar nedan:
HELAR MAJ 2024-APRIL 2025

Albatross GK

Ale GK

Backa Sateri Golf

Chalmers GK

Forsgardens GK

Grappas GK

Gullbringa G&CC - Pausat fran och med aug 2024
Kungalv-Kode GK

Lerjedalens GK

Lysegdrdens GK

Partille GK

Sjogarde GK

Torslanda GK

Stora Lundby GK - Ej 2025

Sard GC

Oijared GK
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